
Freelances : c’est normal
d’avoir peur
Dans ce 5ème épisode, on parle de sujets
souvent tabous : la peur, le stress, l'insécurité
et la charge mentale des indépendants. *** Nos
proches, nos copains et nos clients ne le voient
pas forcément. Et pourtant, ces sujets sont
souvent le quotidien de nombreux
indépendants. On en parle dans l'épisode 5 de
la série Indés.

Dans ce 5ème épisode, on parle de sujets souvent tabous : la peur, le stress,
l’insécurité et la charge mentale des indépendants.

***

Nos proches, nos copains et nos clients ne le voient pas forcément. Et pourtant,
ces sujets sont souvent le quotidien de nombreux indépendants. On en parle
dans l’épisode 5 de la série Indés.
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